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La povertà energetica è 
un'emergenza sociale

La povertà energetica si verifica quando individui e famiglie non possono permettersi i servizi 
energetici necessari a garantire uno standard di vita e di salute di base.” (Commissione 
europea – DG ENER)

I soggetti

Non esiste “una lista” di soggetti in 
povertà energetica

Esistono gruppi sociali maggiormente a 
rischio 

Esistono condizioni di povertà 
energetica anche in contesti non poveri

Cause

Basso reddito

Alto costo dell'energia

Scarsa efficienza dell'abitazione

Povertà energetica vuol 

dire DOVER 

SCEGLIERE:

- Pagare la bolletta o 

fare la spesa?

- Accendere il 

termosifone o comprare 

le medicine?

- Tenere la luce accesa 

per studiare?



Serve un approccio olistico per un 
fenomeno multidimensionale e multiattore

Per contrastare la povertà energetica, serve un approccio olistico e multidimensionale: nella sua azione riconosce e integra 

gli aspetti sociali e tecnici che connotano la condizione di povertà energetica e si ispira ai principi di inclusione, 

collaborazione, prossimità e partecipazione.
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Crediamo che per 

contrastare la povertà 

energetica dobbiamo 

agire 

su piani diversi, 

coinvolgendo 

soggetti diversi. Per 

questo, attiviamo e 

nutriamo competenze 

complementari e 

collaborazioni 

strategiche sui territori 

italiani. 

PARTNER 

TED – Tutor per l’Energia Domestica

Cittadini

Attori del territorio 



2014-2017 2017 - 2020 2022 a oggi

La nostra storia

2022 Nascita 
dell’Associazione 
Rete ASSIST

PROGETTO ERA SMART-UP
PROGETTO ASSIST

Definizione della figura del TED



Chi è RETE ASSIST

RETE ASSIST è la rete nazionale che unisce organizzazioni, 
istituzioni, aziende e cittadini per contrastare la povertà energetica e 

promuovere una transizione giusta e inclusiva.

RETE ASSIST | La rete che contrasta la 
povertà energetica con i TED

Chi sono i PARTNER



Il TED – Tutor per l’Energia Domestica

TED
VISITE A CASA
PER CHECK-UP 

ENERGETICO

SPORTELLO

SUPPORTO AI 
MECCANISMI DI 
FINANZIAMENTO

IL TED: UN PONTE DIRETTO CON I CITTADINI

PERSONA IN POVERTÀ/
VULNERABILITÀ 

ENERGETICA…
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Conferenza nazionale 
sulla povertà energetica
RETE ASSIST organizza annualmente l'evento nazionale che accende i 
riflettori sul carattere complesso della povertà energetica: un'occasione 
unica di confronto e lavoro condiviso.
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